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MELZO Cultura Viva promuove, MM!

con I'organizzazione tecnica di T oberator

GRAN TOUR DEL PORTOGALLO

Azulejos e Pasteis de Nata da Porto all’Algarve

CITTA di MELZO

14 - 22 Aprile 2026

C’é sempre un buon motivo per partire o per tornare in Portogallo. Paese che racchiude come in uno
scrigno meraviglie artistiche e naturali: dai meravigliosi colori degli azulejos alla magia di Sintra, dai
tram di Lisbona all’abbagliante opulenza del Monastero dos Jeronimos, alle barche di Porto, dai vigneti
del Douro ai templari di Tomar, ai pastorelli di Fatima. Una terra piena di tradizioni e di misticismo, dal
bacalhau ai golosi pasteis de nata, al suo canto piu autentico, il fado, tutto tenuto saldamente insieme
dai portoghesi, un popolo autentico e gentile legato alla propria terra, dove il sole e il sorriso sono
immancabili compagni di viaggio. Solo quando sarete ripartiti potrete capire appieno quel sentimento
racchiuso nella “saudade”, una parola intraducibile che sta a meta strada tra la malinconia e la
nostalgia, “la presenza dell’assenza” che accomuna i portoghesi navigatori e cittadini del mondo
pragmatici e sentimentali e che fara sentire anche voi un po’ portoghesi.

PROGRAMMA

1° GIORNO: MELZO - LISBONA

Ritrovo dei partecipanti a Melzo, Piazzale di Via Colombo, e, a orario da definire, partenza con nostro autobus
per I'aeroporto di Milano Malpensa. Disbrigo delle formalita e imbarco sul volo di linea delle ore 11.50 diretto a
Lisbona. Arrivo alle ore 13.50 e tempo libero per il pranzo. Incontro con la guida e visita della capitale portoghese,
adagiata sulla sponda destra del fiume Tago, che fu dapprima base coloniale fenicia e poi insediamento romano.
Partendo da Piazza Rossio, punto nodale della citta bassa, si attraversera la Baixa, il quartiere a scacchiera
ricostruito dopo il terremoto del 1755, con la Praga do Comércio, vasta piazza quadrata cinta su tre lati da edifici
e aperta sul quarto verso le acque del Tago, fino ad arrivare al quartiere dell’Alfama, un groviglio di strade,
viuzze, scale, minuscoli giardini, piccole piazze attorno cui si stringono case spesso addossate I'una all’altra. Al
termine sistemazione, cena e pernottamento in hotel.



2° GIORNO: LISBONA

Prima colazione in hotel. Proseguimento della visita guidata della cittd con il Monastero dos Jeronimos,
dichiarato Patrimonio Unesco e considerato uno dei capolavori architettonici piu belli del mondo in stile gotico
manuelino. Pranzo libero. Nel pomeriggio tempo libero a disposizione per attivita individuali e lo shopping. Al
termine rientro in hotel per la cena ed il pernottamento.

3° GIORNO: CASCAIS - CABO DA ROCA - SINTRA - FATIMA

Prima colazione in hotel. Partenza per I'escursione nella penisola che si estende tra il Tago e 'Oceano Atlantico.
Arrivo a Cascais, le cui splendide spiagge sono tra le pitu famose della Costa do Estoril. Nata come villaggio di
pescatori, nell’Ottocento comincio ad essere rinomata come localita balneare, frequentata dalla famiglia reale e
dall'aristocrazia della capitale. Dal 1946 qui visse in esilio I'ultimo re d’ltalia Umberto II. Proseguimento per Cabo
da Roca, estremo punto occidentale del’Europa continentale, a picco sull’Oceano Atlantico, da dove si gode un
panorama mozzafiato. Proseguimento per Sintra, famosa residenza estiva dei sovrani portoghesi, che sorge in
un magnifico paesaggio di rocce e giardini, dichiarata Patrimonio Mondiale del’'Umanita dal’lUNESCO. Pranzo
libero. Visita del Palacio Nacional di Sintra, complesso di eterogenee costruzioni, caratterizzato da due enormi
camini conici. Il nucleo centrale, in stile gotico-moresco, fu eretto nel X1V secolo, mentre i vari ampliamenti furono
realizzati in tipico stile manuelino con profusione di elementi decorativi mudejar. Al termine partenza per Fatima,
meta di pellegrinaggio tra le piu celebri e frequentate del mondo cattolico. Sistemazione, cena e pernottamento
in hotel.

4° GIORNO: FATIMA - OBIDOS — ALCOBACA — NAZARE - BATALHA - FATIMA

Prima colazione in hotel. Mattinata dedicata alla visita del santuario e della basilica. Partenza per Obidos, antico
e ben conservato borgo circondato da un imponente giro di mura. Proseguimento per la visita del monastero di
Alcobaca e della bella spiaggia di Nazaré. Pranzo libero. Proseguimento per Batalha, localita dove sorge il
celebre monastero di Santa Maria da Vitéria, dichiarato dallUNESCO Patrimonio dellUmanita. Sia I'edificio che
I'abitato devono il nome alla battaglia (batalha) di Aljubarrota del 1385 che vide lo scontro tra portoghesi e
castigliani. Il monastero venne costruito in seguito al voto espresso dal re portoghese uscito vincitore dal conflitto.
Questo capolavoro, iniziato in stile gotico flamboyant a cui si aggiunsero modifiche nell’esuberante stile
manuelino, vi stupira con il portale decorato da numerose figure scolpite, i delicati trafori dagli elaborati disegni
del Chiostro Reale e le affascinanti Cappelle Incompiute, prive di tetto. Rientro in hotel, cena e pernottamento.

5° GIORNO: PORTO

Prima colazione in hotel. Partenza per Porto, seconda citta portoghese e celebre centro di produzione del vino
omonimo, posta scenograficamente sulla foce del fiume Douro. Pranzo libero. Nel pomeriggio incontro con la
guida e visita del centro storico dall’atmosfera magica ed estremamente pittoresca, dichiarato Patrimonio
dellUmanita dal’lUNESCO. La Ciudade Invicta, mai vinta militarmente dalla sua fondazione in epoca romana,
né dai Mori né da Napoleone, sofisticata e popolare allo stesso tempo, rimarra nella vostra memoria con i suoi
animati rioni centrali, le case alte e strette, i balconi in ferro battuto, i rivestimenti in maiolica colorata, 'imponente
Cattedrale de Sé e gli edifici barocchi. Al termine navigazione sul fiume Duoro per ammirare la citta dall’acqua.
Sistemazione, cena e pernottamento in hotel.

6° GIORNO: VALLE DEL DOURO - COIMBRA

Prima colazione in hotel. Partenza per la Valle del fiume Douro per ammirarne gli straordinari paesaggi, visitando
Peso da Régua e Lamego, una delle piu belle citta del nord del Portogallo, adagiata ai piedi di un’immensa
scalinata di azulejos azzurri e bianchi che porta al Santuario di Nossa Senhora dos Remédios. A Pinhao,
cittadina situata proprio in riva al fiume, la stazione ferroviaria &€ ornata da antichi pannelli di azulejos con
raffigurazioni della coltivazione dell’uva. Pranzo tipico in una magnifica azienda vinicola. Proseguimento per
Coimbra, capoluogo della regione di Beira Litoral, celebre citta universitaria e d’arte che si adagia sulla riva
destra del Mondego. Sistemazione cena e pernottamento in hotel.

7° GIORNO: COIMBRA - TOMAR - EVORA
Prima colazione in hotel. Incontro con la guida e visita della citta alta, con I'edificio che ospita I'Universita,
elemento caratterizzante della vita cittadina, il Museo Nacional de Machado de Castro(esterno), e la Cattedrale



de Sé Velha, serrata e merlata come una fortezza, considerata tra i piu notevoli edifici romanici del Portogallo.
Partenza per Tomar, bella cittadina sulle rive del Nab&o con un affascinante centro storico: un reticolato di strade
strette, lungo le quali si affacciano case ben conservate con balconi fioriti. Pranzo libero. Incontro con la guida
e visita del Convento di Cristo, dichiarato Patrimonio del’'Umanita dal’lUNESCO: & un convento-fortezza fondato
dai Templari che, al momento della caduta in disgrazia, si trasformarono nell’Ordine di Cristo. Sviluppatosi tra il
XIl e il XVII secolo, il complesso architettonico registra le varie fasi della vicenda dei Templari, del’'Ordine di
Cristo e del loro importante ruolo nella storia nazionale. Partenza per la Regione dell’Alentejo. Arrivo ad Evora
situata a sud del fiume Tago, pud essere considerata il ritratto vivente dell'influenza romana e moresca del Il
secolo. Sistemazione, cena e pernottamento

8° GIORNO EVORA - LAGOS

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida e visita della citta che vantando numerosi siti di grande interesse
sia storico che culturale magnificamente conservati & stata dichiarata patrimonio dellumanita dal’lUNESCO. Di
particolare interesse sono la chiesa di Sant’Antonio, la piazza Giraldo il tempio corinzio romano e le antiche
mura di cinta medievali. Pranzo libero. Partenza per I'Algarve. Arrivo a Lagos. Sistemazione, cena e
pernottamento in hotel.

9° GIORNO: LAGOS — SAGRES - LISBONA - MELZO

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida e visita della zona della penisola di Sagres, menzionata
nell'antichita classica da Avieno, Strabone e Plinio, come area di culto dedicato a Saturno e Hercules divinita
forte connotazione con il mondo marittimo e gia visitato da navigatori provenienti dal Mar Mediterraneo a partire
gia dal 4000 a.C. La fortificazione della punta del promontorio € stata determinata dalla sua posizione e forma,
godendo della rupe come difesa naturale in tre dei suoi quattro lati, strettamente legata alle sue eccellenti
possibilita strategiche che si integrano con i dettami precedentemente. Pranzo in ristorante. Al termine partenza
per I'aeroporto di Lisbona. Disbrigo delle formalita e imbarco su volo di linea delle ore 21.00 con arrivo a Milano
Malpensa alle 00.45. Trasferimento a Melzo.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: € 1595,00 base 35 partecipanti
SUPPLEMENTO SINGOLA € 455,00
ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO FACOLTATIVA € 50,00

ACCONTO € 450,00 ENTRO IL 29/01/2026

SALDO entro il 19/03/2026
LA QUOTA COMPRENDE
Volo di linea Milano Malpensa-Lisbona a/r — 1 bagaglio a mano 10 kg — 1 bagaglio da stiva 23 kg — Tasse
aeroportuali - Autobus privato per tutta la durata del tour - Pedaggi e parcheggi - Hotel 3/4 stelle - Pasti come
da programma - Navigazione sul fiume Duoro - Degustazione di vino e pranzo in azienda vinicola nella Valle
del Douro - Guide locali come da programma - Auricolari per tutta la durata del tour - Nostro accompagnatore
LA QUOTA NON COMPRENDE
Tasse aeroportuali € 45,00 - Eventuale adeguamento tasse aeroportuali - Tasse di soggiorno - Pacchetto
Ingressi € 88,50***: MONASTERO DOS JERONIMOS a Lisbona (€ 18,00) — PALACIO NACIONAL a Sintra
(€ 13,00) - MONASTERO DI ALCOBACA (€ 15,00) - MONASTERO DI BATALHA (€ 15,00) —- UNIVERSITA’
DI COIMBRA (€ 12,50) — CONVENTO DI CRISTO A TOMAR (€ 15,00) - Bevande ai pasti - Ingressi a musei e
monumenti - Mance per autista e tour leader - Tutto quanto non specificato alla voce: “La quota comprende”
*** SOGGETTI A RICONFERMA

PENALI DI CANCELLAZIONE
e dal 60° al 30 ° giorno di partenza una penale del 30%
e dal 29° al 20 ° giorno di partenza una penale del 50%
e dal 19° al 8 ° giorno di partenza una penale del 75%
e dal 7° al giorno di partenza una penale del 100%



PAGAMENTI:

Sono accettati pagamenti in contanti, con Assegno o Bonifico Bancario.

Per i pagamenti tramite assegno, I'assegno dovra essere intestato a | TUOI VIAGGI srl

Per i pagamenti con bonifico bancario valgono i seguenti dati:

BANCA POPOLARE DI SONDRIO, Agenzia di BREGNANO, Via Mazzini 22

IBAN: IT94M0569651860000002243X86

Beneficiario: | TUOI VIAGGI

Causale: Viaggio PORTOGALLO 2026, la somma di € 450 a testa + eventuale assicurazione annullo viaggio
di € 50 a testa, il proprio NOME e COGNOME o NOMI e COGNOMI

| VOSTRI HOTELS

LISBONA: TIVOLI HOTEL****

FATIMA: AUREA HOTEL****

PORTO: NOVOTEL PORTO GAIA HOTEL****
COIMBRA: VILA GALE HOTEL****

EVORA: HILTON GARDEN INN HOTEL****

Figueira
da Foz

oHuelva

oFaro

Organizzazione Tecnica | TUOI VIAGGI T.O.
Licenza n°0030362 del 18/07/2013 - Rilasciato dalla Provincia di Como
Iscritti al Registro delle Imprese di Como numero rea: CO-316472 del 26 Giugno 2013

Iscrizioni presso il Teatro Trivulzio, Piazza Risorgimento 19 a Melzo tutti | mercoledi dalle 16.00 alle 18.00
Informazioni: 333 3909636 — 334 1606471

MELZO Cultura Viva, P.za Risorgimento 3, 20066 Melzo (MI) Tel. 333 3909636 melzocult@libero.it www.melzoculturaviva.it
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