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“INDIA DEL SUD “

21 - 31 MARZO 2020

L’ALTRO VOLTO DELL’INDIA: L'ESUBERANTE VITA RELIGIOSA
NELLE CITTA - TEMPIO DEL TAMIL NADU, LA NATURA
RIGOGLIOSA E TROPICALE DEL KERALA, LO SPLENDORE
DELL’ARCHITETTURA DRAVIDICA NEI TEMPLI DEL KARNATAKA.
UN INCONTRO CON L’INDIA PIU AUTENTICA.

I NOSTRI VOLI (orario indicativo e soggetto a variazione)

Al 138 21MAR MXPDEL 2000 0745+1
Al 429 22MAR DELMAA 0945 1240
Al 466 31IMAR COKDEL 0730 1045
Al 137 31MAR DELMXP 1420 1830

ITINERARIO DEL VIAGGIO
1 - 21 marzo 2020 - Milano Malpensa/Delhi

Ad orario da definire partenza dal piazzale di Via Colombo a Melzo. Volo da Milano Malpensa Terminal 1 a
Madras con Air India con cambio aeromobile a Delhi. Pasti e pernottamento a bordo.



2 — 22 marzo 2020 - Delhi/Madras

Pensione completa con prima colazione a bordo. Arrivo a Delhi in mattinata. Cambio aeromobile e volo per
Madras. All'arrivo, trasferimento in hotel. Sistemazione nelle camere riservate. Nel pomeriggio, visita
panoramica della citta, prima porta d’'ingresso all’'India del Sud nonché Capitale del Tamil Nadu. La citta,
cresciuta caoticamente e in fretta, tuttavia conserva alcune interessanti vestigia del passato come il Forte
britannico di San Giorgio sul lungomare di Marina Drive, il tempio Kapaleeshwar e la chiesa di San Tommaso
apostolo, che conserva le sue reliquie. Pernottamento.

3 —23 marzo 2020 - Madras/Mahabalipuram/Pondicherry
Pensione completa. Partenza per Pondicherry. Sosta per la visita di Mahabalipuram, primo esempio di arte
templare induista. All'arrivo, visita dell’antica colonia francese e dell’Ashram di Sri Aurobindo. Pernottamento.

4 — 24 marzo 2020 - Pondicherry/Chidambaram/Darasuram/Tanjore
Pensione completa. In mattinata, trasferimento a Tanjore con sosta per la
visita al grande tempio di Chidambaram, dedicato alla forma danzante del dio
Shiva. Pranzo presso il villaggio etnico di Swamimalai. Nel pomeriggio, visita
del tempio di Darasuram, splendido esempio architettonico della dinastia
Chola, protetto dall’'Unesco. Pernottamento.

5 — 25 marzo 2020 - Tanjore/Trichy/Tanjore

Pensione completa. In mattinata, escursione a Trichy. Visita della citta-tempio di Srirangam, dove i pellegrini
celebrano antichi rituali sulle rive del fiume Kaveri. Nel pomeriggio: Visita di Tanjore, con il tempio di
Brihadeshwara dedicato al dio Shiva ed il Museo dei bronzi della dinastia Chola. Pernottamento.

6 — 26 marzo 2020 - Tanjore/Chettinad/Madurai

Pensione completa. Trasferimento a Madurai con deviazione per la visita dell’'antica zona Chettinad, abitata
dall’etnia Chettiar, che all'apice della sua ricchezza costrui qui le sue splendide residenze. Pranzo a palazzo
e proseguimento per Madurai. Nel pomeriggio, visita del suggestivo tempio dedicato alla dea Meenakshi con
il colorato bazar. In serata, si assistera alla suggestiva cerimonia della dormizione all’interno del tempio
principale. Pernottamento.

7 — 27 marzo 2020 - Madurai/Parco Nazionale di Periyar

Pensione completa.ln mattinata visita del palazzo di
Tirumalai Nayak. Quindi, partenza per il Parco Nazionale
di Periyar, situato nel cuore della catena montuosa dei
Ghat Occidentali che separa lo stato del Tamil Nadu da
qguello del Kerala, ricoperta da una vegetazione
lussureggiante di fitte foreste e soratutto di immense
piantagioni di spezie. Nel pomeriggio, visita ad una
piantagione di spezie. Spettacolo tradizionale di
Kalaripayattu, antica arte marziale del Kerala.
Pernottamento.

8 — 28 marzo 2020 - Parco Nazionale di Periyar/Aleppey

Pensione completa. Trasferimento dalle montagne alla zona costiera del Kerala, Stato caratterizzato nella
sua parte centrale da una immensa laguna tropicale. Sistemazione in hotel, nel cuore della laguna.
Pomeriggio a disposizione per il relax, la piscina e i trattamenti ayurvedici. Pernottamento.

9 -29 marzo 2020 - Aleppey/Cochin

Pensione completa. Piccola crociera in imbarcazione tradizionale nelle backwaters, la serie di canali artificiali,
fiumi e laghi naturali che attraversa la regione del Kerala come una ragnatela, avvicinandosi a Cochin. Pranzo
a bordo. Sbarco e proseguimento per Cochin. Sistemazione nelle camere riservate. Pernottamento.



10 — 30 marzo 2020 - Cochin

Pensione completa. In mattinata: visita della citta piu cosmopolita dell’lndia del Sud: le reti cinesi, il Palazzo
Olandese a Mattancherry, la chiesa di San Francesco che conserva la lapide di Vasco de Gama, il quartiere
ebraico e la via degli antiquari. Nel pomeriggio, spettacolo di danza / teatro Kathakali. Pernottamento.

11 - 31 marzo 2020 - Cochin/Milano Malpensa
Nelle primissime ore del mattino, partenza alla volta dell’aeroporto di origine. Arrivo a destinazione e fine dei
nostri servizi.

N.B. In base all'operativita del tour e dei voli previsti dal programma, in caso di trasferimenti programmati prima
delle ore 07:30 in alcuni Hotel non sara possibile disporre della prima colazione.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE (in doppia - base 34 partecipanti) 1900,00 €
Supplemento singola 540,00 €
ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO VIAGGIO 62,00 €

ANTICIPO DI € 500 PER PERSONA ENTRO VENERDI’ 20 DICEMBRE 2019
SALDO ENTRO VENERDI’ 21 FEBBRAIO 2020

I NOSTRI ALBERGHI

HOTEL MIX SUPERIOR / PRESTIGE

Madras: Crowne Plaza 4* sup. / Courtyard by Marriott 1 notte - superior
Pondicherry: Accord 4* / Shenbaga 1 notte - superior e prestige
Tanjore: Svatma / Mantra - heritage hotels 2 notti - prestige

Madurai: Heritage 5* / The Gateway / Courtyard by Marriott 1 notte - prestige

Parco di Periyar: Cardamom County 4* 1 notte - superior

Aleppey: Coconut Lagoon 5* / The Zuri 1 notte -. prestige

Cochin: Holiday Inn 4*sup. / The Trident 2 notti - superior



La quota comprende :

- Volo intercontinentale Air India in classe economica da Milano Malpensa, andata Madras e ritorno Cochin come da
operativo, tasse aeroportuali escluse.

- Tasse aeroportuali e fuel surcharge includibili nel biglietto del volo intercontinentale e soggette a variazione fino al
momento dell’emissione del biglietto. Ad oggi con la compagnia aerea Al sono circa Euro 335 a persona

- Franchigia bagaglio 23kg.

- Visto India: a cura dell’ Agenzia Viaggi Commenda Tour € 80.

- Tutti i trasferimenti indicati, con bus VOLVO privato con aria condizionata

- Pernottamenti negli hotel indicati o similari di pari categoria, camera base

- Circuito come da programma/ itinerario

- Trattamento di pensione completa, dal pranzo del giorno 2/22 marzo alla prima colazione del giorno 11/31 marzo.
Bevande ai pasti escluse.

- Acqua minerale a disposizione sul pullman durante i tragitti

- Una guida/accompagnatore indiana parlante italiano al seguito per tutto il tour, dall’arrivo in India alla partenza
dall’India, soggiornante in hotel diversi da quelli del gruppo.

Solo nel caso in cui questa non fosse in possesso del patentino per le spiegazioni dei monumenti in alcune citta, sara
affiancata da una guida locale nella singola citta. In caso questa non parlasse italiano, la guida/accompagnatore
provvedera alla traduzione.

- Tutte le visite e gli ingressi indicati

- assicurazione medico / bagaglio

- copriscarpe per i templi e cappellini

- diario di viaggio elegantemente rilegato ed illustrato, dono in India per ogni cliente

- Kit viaggio comprendente una pochette + 1 guida a camera (2 guide per le twin).

- Le mance a guide e autisti.

- ASSISTENZA 24 ORE SU 24, IN CASO DI NECESSITA’, DEL PERSONALE ITALIANO DELL'UFFICIO MISTRAL
DI DELHI (unici in Italia)

ACCOMPAGNATORE DALL'ITALIA DOTT. FERDINANDO ROCCHIA

La quota non comprende:

- Assicurazione annullamento € 62

- Le bevande

- Extra a carattere personale

- Tutto quanto non specificamente menzionato come incluso

Portare con sé il passaporto, che deve essere valido per almeno 6 mesi dalla data di rientro del viaggio.

PAGAMENTI:
Sono accettati pagamenti in contanti, con Assegno o Bonifico Bancario.

Per i pagamenti tramite assegno, 'assegno dovra essere intestato a Commenda Tour Srl

Per i pagamenti con bonifico bancario valgono i seguenti dati:

BANCO BPM S.P.A.
AGENZIA DI BUSTO GAROLFO - Via Luigi Cadorna, 2 Busto Garolfo

IBAN: 1T33L0503432691000000001099

Beneficiario: COMMENDA TOUR SRL

Causale: Viaggio INDIA DEL SUD, I'importo di € 500 a testa, il proprio NOME e COGNOME o NOMI e
COGNOMI (+ eventuale assicurazione annullamento di € 62 a testa).

PENALITA’ ANNULLAMENTO

Ai clienti che recedano dal contratto saranno applicate le seguenti percentuali di penale applicate sull’intero
importo del pacchetto, in base al giorno di ricezione di comunicazione scritta della cancellazione dei clienti
(escludendo dal calcolo i sabati, tutti i giorni festivi, il giorno della partenza e quello in cui viene effettuata
la comunicazione).

- In caso di mancata ricezione dei nominativi alla scadenza prevista, Mistral tratterra, in caso di cancellazioni,
I'intero importo del deposito.



-20% per annullamenti pervenuti dalla conferma del viaggio fino a 30 giorni prima della partenza;
-40% per annullamenti pervenuti fra 29 e 20 giorni prima della partenza;

-60% per annullamenti pervenuti da 19 a 10 giorni prima della partenza;

-80% per annullamenti pervenuti da 9 a 3 giorni prima della partenza;

-100% per annullamenti successivi a tale data e in caso di mancata presentazione alla partenza;

La validita della comunicazione di annullamento & subordinata all'adozione della forma scritta.

N.B.: L'annullamento del viaggio da parte di un partecipante con sistemazione in camera doppia comporta
il pagamento del supplemento singola. Mistral si riserva il diritto di richiedere un supplemento del prezzo
qualora non si raggiunga il numero minimo di partecipanti previsto nella quota.

NOTIZIE UTILI INDIA E NEPAL PUBBLICATE SUL SITO MISTRAL QUALITY GROUP

DOCUMENTI E VISTI

Per I'ingresso in India & necessario avere con sé il
passaporto in originale valido per un minimo di 6
mesi dalla data di nentro del viaggio. Deve essere
firmato nell’apposito spazio ed avere almeno 2 fac-
ciate consecutive libere. Per entrare in India & inol-
tre obbligatorio essere in possesso del visto, che dal
maggio 2017 pud essere ottenuto direltamente on-
line. Il visto on-line & accettato nella maggior pare
delle casistiche, ma non in tutte. In questo caso sard
necessano invece ollenere un visto presso il Conso-
late di Milano o FAmbasciata di Roma, dal costo
piis elevato. Vi preghiamao quindi di attendere in ogni
caso le nostre indicazioni, prima di attivare la proce-
dura del visto on-line,

Il visto Nepal si ottiene alParrivo in Nepal. £ necessa-
o avere con sé il passaporto con validita residua di
sei mesi e una fototessera, Il prezzo da pagare in lo-
co per un soggiormno massima di 15 giormi & di USD
25 oppure l'equivalente in Euro a persona.

VACCINAZIONI E MEDICINALI

Messuna vaccinazione per queste localith & obbli
gatoria. Vi consigliamo antitetanica e anntifica.
Profilassi anumalarica consighata solo per alcune
zone dell'lndia e Nepal e sole in determinan periodi
dell’anno. Portare con sé repellente contro le zan-
zare, antibatterici intestinali e soprattutio medicine
contro le infreddature dovute a shala tra il caldo
esterno e ['ana condizionata sul pullman e in hotel,

Fuso OraARrRIO

Per I'lndia 4 ore e mezza in avant, per il Nepal 4 ore
e 45 minuti. Un'ora in meno quando in ltalia vige
l'ora legale.

VALUTA
In India vige la rupia indiana, il cui cambio & con
tinuamente in oscillazione. In Nepal la rupia Ne

palese,

In entrambi | Paesi sono accetrati sia | dollari che gh
Furo. Messun problema per le carte di credito, ad
eccezione delle localita minon.

LinGua

In India la lingua ufficiale & PHindi, pardara princi

palmente al Nord, ma vi sono mille e piti tra lingue e
dialerti, per cui spesso gli indiani stessi per capirsi tra
loro parlano inglese. Linglese & comunemente par

laro da quasi tuta la popolazione ed insegnaro nelle
scuole. In Nepal la lingua ufficiale & il Nepali, anche
qui viene parlato comunemente inglese.

CuMA E ABBIGLIAMENTO

In India del Sud & caldo o Panno. || periodo
del monsone va da maggio a giugno, ritora poi
in forma molto pitt leggera in otebre. Il periodo
migliore per visitare questa localitd va quindi da
ottobre a marzo, ma sono indicari, seppur caldi e
a trarti piovosi, anche | mesi di luglio, agosto e ser
tembre poiché il monsone & cessato e la natura & al
suo massimo splendore. Qualche pioggia potreb
be comunque presentarsi essendo zona tropicale.
["abbigliamento estive con capi comodi in fibra na
rurale & indicato turto Fanno. Per Plndia del Mord,
il Rajasthan e il Nepal (in Nepal la temperatura &
solitamente di appena due o tre gradi inferiore a
quella del Nord dell’India, I'alutudine massima che
sl raggiunge salvo sia previsto un trekking & intorno
ai 1300 metni circa) il periodo migliore per una vi-
sita va da ottobre ad aprile; il monsone & presente
in questa parte del subcontinente indiano da lugho
a settemnbre. Anche durante questi mesi le diverse
lecalita sono tranquillamente visitabili, in quanto il
monsone che armiva al Nord vi giunge molto blando
e comporta raramente ploggla incessante, general-
mente si tratta di acquazzont di durata molto bre-

ve. Mella stagione estiva ¢ adatto un abbigliamento
come quello indicaro per 'lndia del Sud, in quella
invernale, dalla fine di ottobre alla fine di marzo,
abbigliamento da mezza stagione; invernale a di
cembre e gennaio.

Acquism

In India e Nepal si pud acquistare di tutto. Trove
rete gli oggetni in marmo intarsiato di Agra, le sete
di Varanasi, gli oggemi in bronze di Khajuraho o
il legno intarsiato in Nepal. Jaipur & famosa per le
pietre preziose ed in generale in Rajasthan i gioielli
n argento sonao tra i pits belli. Vi consigliamo inaltre
gl scialli ncamati in lana cachemire, i vestiti tradi
zionali delle donne: | completi con casacca e panta
loni “Punjabi” in cotone e le sari, disponibili in una
infinita gamma di tessuti e colon. Troverete inaltre
preziose miniature su carta, nonché oggerti in legno
di sandalo, incensi e spezie. Parte di una tradizione
antica sono | bellissimi tappeti ancora oggi lavoran
artigianalmente. In Nepal sono reperibili dipint e
oggetti di arte buddista provenienti dal Tibet. E vie-
tata Pesportazione di avono e per lo sdoganamento
di ogget di antiquaniato & bene chiedere il certifica-
to al negoziante. Mistral non ha alcun accordo con
negoz locali. Se le guide vi ¢l accompagneranno, lo
faranno per iniziativa personale. In genere si tratta
di guide fidate, quindi | negozi consigliati dovrebbe-
ro essere di fiducia. In India del Sud sono regine le
spezie, ma sl acquistano anche molt oggetu di arti-
gianato locale. In ogni caso Mistral non nsponde di
eventuali problemi riguardanti la merce acquistata.

ELETTRICITA

In India 220 volt. Le prese sono circolar a tre poli, le
nostre possone essere utilizzate solo se con imbocco
a due. In ogni caso, ¢ meglio munirsi di un adatra
tore universale.




VIAGGIO DI MISTRAL QUALITY GROUP/COMMENDA TOUR

Iscrizioni presso il Teatro Trivulzio, Piazza Risorgimento 19 a Melzo tutti i lunedi, mercoledi e venerdi dalle 16.00 alle 18.00.
Informazioni: 333 3909636 - 334 1606471



